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週會
主題

1.1.何謂霸凌何謂霸凌??哪些情形稱之為霸凌哪些情形稱之為霸凌??

2.2.自己或同儕遇到霸凌時，我可以尋求哪些方法或自己或同儕遇到霸凌時，我可以尋求哪些方法或
哪些人協助解決哪些人協助解決??

各處報報各處報報

教務處教務處

1. 9/23(一)領取註冊繳費單。
2. 9/26(四)親師座談會。

訓導處訓導處

中中
心心
德德
目目
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1. 9/18(三)聯課活動。
2. 9/25(三)課堂第五節八年級智慧財產權校園宣導。
3. 10/1(二)廁所淨化比賽辦法公告。
4. 10/2(三) 交通安全宣導。
5. 公告自治市長選舉公報。
6. 請同學以自己所待的年級樓層為活動區域，若非有重

要事情請勿跨年級樓層。
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同學們,
看過來!

做個有生命韌性的人做個有生命韌性的人
資料來源：心靈小品

品德小故事品德小故事★★ ★★

榮譽榜榮譽榜 哈哈哈
我最行!

第 3 週：9/9 ~ 9/13

輔導室輔導室
1. 9/18(三)、9/26(四)萬能科大技職宣導。
2. 生涯講座-職群介紹
3. 轉知國立中央大學「中學生化學資優假日班」，請同

學踴躍報名參加，欲知詳情請至學校網頁查閱【最新
消息】。

我經常回想起兩個人有相同背景的故事，他們都是在
家庭不健全的環境下成長，雙親都是酗酒成癮的酒鬼
，由於家庭的不安定，使得他們在成長的過程中承受
許許多多的困苦。在他們長大成人後，兩個人的生活
卻出現大相逕庭、截然不同的結果。其中一位擁有一
份安定的事業，結婚生子並且過著幸福美滿的家居生
活，他專注於和小孩子相處的日子，在他身上讓人感
覺到有一股衝勁，並且獲得人們高度的讚揚。

當一位記者對他進行專訪，探討在酗酒家庭成長的影
響。記者問：「是什麼因素造成你現在的情況？」
「是由於我的成長背景所造成，」他回答，「難道你
認為還有什麼因素能夠造成呢？」

另一位就似乎無法在工作上好好的努力投入，他本身
也變成經常酗酒的酒鬼，雖然曾經結婚，但是由於他
耽於杯中物而使得妻子離他而去，從而感到生活沒有
任何的希望，認為自己是個一無是處的人。
當這位記者同樣地問到他：「是什麼因素造成你現在
的情況？」

是由於我的成長背景所造成，」他回答，「難道你認
為還有什麼因素能夠造成呢？」

自然地，成長歷程的確會影響現在的生活，以前的成
長歷程對人格發展是很決定性的關鍵。上面所講的就
是一個很鮮明的例子，縱使在相似的成長背景下，也
會產生截然不同的人格與發展。

兩個相同背景下成長的人，一位陷入過去生活的窠臼
，選擇過著與以前生長環境相同的日子；另一位決定
不再重蹈覆轍，選擇過自己想要的生活。前者自認無
法改變一切，後者將痛苦轉變成動力並且力圖改變。
一個艱困的成長背景也能夠讓我們變得更有彈性，艱
困的生活會粹鍊我們的毅力，增益我們面對未來挑戰
的能耐，困難的成長背景搖身一變，成了人生難得的
恩賜。

您的成長背景又是怎樣？您是否會將成長的背景當作
一個藉口，或是視為老天爺的恩賜呢？

項目 整潔比賽 秩序比賽
七年級 八年級 九年級 七年級 八年級 九年級

第一名
703 808 906

704 808 906701 810 907
908

第二名
701

810 902
702

第三名 701 807 801 903
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看漫畫學法律看漫畫學法律

腳本: 謝嘉仁 漫畫: 馬克豪 解說: 李柏佳

★★ 他人的作品可以轉載嗎他人的作品可以轉載嗎??

專家說法
摘錄自～國語日報社網站

★★

狂犬病之狂犬病之Q&AQ&A★★ ★★
資料來源：台灣動物社會研究會

一般人任意轉載文章及歌曲在個人部落格，如果沒有徵得原作

者同意，也不是用於教學，就會構成侵害他人著作權。

常見有人在個人網站或臉書轉載他人作品，雖然加註「若侵害

到您的權益，請告知會立即刪除」，其實這已經觸法，並不能

因此而免責。

位科技高度發達，應規範對個人資料的蒐集、處理及利用，以

免人格權受到侵害；我國「個人資料保護法」已在一○一年九

月實施，對個人資料的蒐集和運用規定很嚴謹。

肖像權是民法第一九五條廣義人格權之一。偷拍隔壁班女生，

並在臉書散布流傳，已構成侵害他人肖像權，受害者可請求排

除侵害，如有損失也可請求賠償。如果再亂加評語或拍到不適

當的部位，可能構成刑法第二十八章妨害祕密罪中，第三一五

之一條及第三一五之二的罪行，刑責不輕，大家要引以為戒。

母語教室(客語)母語教室(客語)
每日一句：這技術好特別

客語讀音：這技術當特別

客語拼音： iaˋgiˊsud dongˊtid pied 

瞧我說得
多流利~

健康促進專區健康促進專區

狂犬病是從狗傳染的嗎？Ｑ1：
A1：

如果被疑似感染狂犬病的動物咬傷該怎麼辦?Ｑ6：

A6：

每日一句：我發明的

客語讀音：亻厓發明? 

客語拼音：ngaiˇfadˋminˇge

不！這類病毒不僅感染狗狗，事實上所有的溫血動物都會

被感染，在許多國家，人類被貓、蝙蝠，甚至野生動物咬

傷所造成的感染數量，甚至還超過被狗咬傷的感染。

人被染病動物咬到，就一定會發病死亡嗎？Ｑ2：
A2： 不是的，相較於其他動物，其實人對於狂犬病的抵抗力還

比較好：在不治療的情況下，被染病的動物咬傷，也只有

不到40%的人會發病，只不過一但發病，死亡率就接近

100%。相對的，如果能在被咬後及早開始治療，幾乎都沒

有事情。

對於寵物該怎麼辦？Ｑ3：
A3： 千萬不要在這個時候遺棄家中的寵物貓狗，應該儘快帶牠

們注射狂犬病疫苗（完全不出門的幾乎完全沒風險，但還
是注射較佳，至少鄰居比較安心）。
根據家畜傳染病防治條例以及動物保護法，為寵物登記並
接種狂犬病疫苗本來就是飼主的責任。此外，狗狗出門，
都應有主人伴同，這樣被感染疾病或走失的機會就大大減
少，從今天起，做一個負責任又守法的飼主吧。

Ｑ4：
A4：埃及斑蚊喜歡棲息在室內，例如在廚房內，多棲息在

陰暗、潮濕、不通風的角落；在臥室，多停留於牆角、

窗簾及懸掛之深色衣服上。白線斑蚊的棲息場所主要

為室外，活動場所多在離孳生源不遠的地方，如竹林

或樹林陰暗處。

Ｑ5：

A5：

對於目前暴露在危險前線的流浪動物，有人餵
養的應請餵養人協助儘快注射疫苗並戴上可靠
的標示，無人照顧的狗貓以及野生動物則應該
優先考慮大規模投以疫苗餌劑，以增加免疫防
堵率。對於疑似有神經症狀的，就應通知當地
動物防疫單位，以儘快移除、檢疫，或安樂死
後加以檢查。

對於流浪的狗貓又該怎麼辦？

看到不尋常的野生動物，或被野生動物咬傷
怎麼辦？
這段時間請千萬不要與野生動物作任何互動！事
實上，依照野生動物保育法的精神，民眾本來就
不應豢養或食用野生動物。
如果見到野生動物屍體，或野生動物在不該出現
的地方亂晃、行為奇怪，應通知當地動物防疫單
位。
萬一不幸被野生動物咬傷，而動物疑似有神經症
狀，應即請防疫單位捕捉後安樂死並送驗，無論
結果如何，被咬者最好在第一時間開始狂犬病的
免疫治療程序。如果動物沒有症狀，應由防疫單
位協助捕捉並隔離檢疫至少10天以確認無病。


